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PROTOCOLE SANITAIRE COVID-19

aŜǎǳǊŜǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎ 
stagiaires

!Ǿŀƴǘ ŘΩŀǊǊƛǾŜǊ Ŝƴ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ

1. [ŀ ǾŜƛƭƭŜ ƻǳ ƭŜ ƧƻǳǊ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜȊ 
aucun signe de Covid-19 

Consultez le site https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus/orientation-
medicaleet répondez au questionnaire, si celui-ci vous indique que votre 
situation ne relève pas du Covid-19, vous pouvez venir en formation, dans le 
cas contraire, vous ne devez pas venir en formation, nous vous conseillons de 
suivre les indications données par le gouvernement.

{ƛ Ǿƻǳǎ ƻǳ ǳƴŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ŜƴǘƻǳǊŀƎŜ ǇǊƻŎƘŜ şǘŜǎ ǎǳǎǇŜŎǘŞ ŘΩşǘǊŜ 
porteur du Covid-19, avez de la toux, de la fièvre, êtes essoufflés, avez du mal 
Ł ǊŜǎǇƛǊŜǊ ƻǳ ǇǊŞǎŜƴǘŜȊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎȅƳǇǘƾƳŜǎΣ ƻǳ ǎƛ Ǿƻǳǎ şǘŜǎ ǳƴ ǇƻǊǘŜǳǊ ǘŜǎǘŞ 
positif,  vous ne devez en aucun cas vous déplacer dans nos locaux. 

Si vous ou une des personnes de votre entourage proche êtes testé(s) 
positif(s) dans les 15 jours suivants votre formation, merci de nous en tenir 

impérativement informés. 

2. Munissez vous de 2 masques de protection par jour et des EPI listés sur 
ǾƻǘǊŜ ŎƻƴǾƻŎŀǘƛƻƴ ǎƛƴƻƴ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ǿƻǳǎ ǎŜǊŀ ǊŜŦǳǎŞΦ 

3. Par respect des mesures sanitaires, nous ne serons pas à même de stocker 
en réfrigérateur, ni de réchauffer vos plats; de même, la distribution de 
ǾƛŜƴƴƻƛǎŜǊƛŜ Řǳ Ƴŀǘƛƴ ƴΩŀǳǊŀ Ǉŀǎ ƭƛŜǳ Ŝǘ ƭŀ ƳŀŎƘƛƴŜ Ł ŎŀŦŞ Ŝǎǘ ƘƻǊǎ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ƧǳǎǉǳΩŁ ƴƻǳǾŜƭ ƻǊŘǊŜΦ                                                     

Rappel : le centre est fermé de 12h00 à 13h20. 

02/04/2021

https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus/orientation-medicale


Page 4

VOTRE PARTENAIRE FORMATION
Page 4

02/04/2021

A votre arrivée chez CEFOTEC SUD

1. !Ǿŀƴǘ ŘΩŜƴǘǊŜǊ ǎǳǊ ƴƻǘǊŜ ǎƛǘŜΣ ƳŜǘǘŜȊ ǾƻǘǊŜ ƳŀǎǉǳŜ ŘŜ ǇǊƻǘŜŎǘƛƻƴΦ Attention à défaut du port 
Řǳ ƳŀǎǉǳŜΣ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ǿƻǳǎ ǎŜǊŀ ǊŜŦǳǎŞΦ 

2. ±ƻǘǊŜ ŦƻǊƳŀǘŜǳǊ Ǿƻǳǎ ŀŎŎǳŜƛƭƭŜ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ όǎŀǳŦ ƛƴǘŜƳǇŞǊƛŜǎύΣ Ŝǘ Ǿƻǳǎ ŘƻƴƴŜ ƭŜǎ 
consignes à suivre et vous conduira à votre salle de formation. 

9ƴ Ŏŀǎ ŘŜ ǊŜǘŀǊŘ Υ ǳƴ ǘŀōƭŜŀǳ ŘŜ ǊŞǇŀǊǘƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŀƭƭŜǎ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǘǊŞŜ 
Řǳ ōŃǘƛƳŜƴǘ !Σ ƴΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł  ŘŜƳŀƴŘŜǊ Ł ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ όŜƴ ǊŜǎǇŜŎǘŀƴǘ ƭŜ ōŀƭƛǎŀƎŜ 
mis en place dans le respect des règles de distanciation). 

3. Respectez le balisage (au sol, affiche, panneaux de circulation).

Pendant toute la journée : respect des gestes barrières

1. Porter un masque de protection.

2. Ne pas se saluer en se serrant la main , 
Ŝƴ ǎΩŜƳōǊŀǎǎŀƴǘ ƻǳ Ŝƴ ǎŜ ǘƻǳŎƘŀƴǘΦ

3. Se tenir en permanence, à une 
distance de 1 mètre les uns des autres.

4. Tousser ou éternuer dans son coude 
ou dans un mouchoir.

5. Ne pas se toucher le visage.

6. Se laver régulièrement les mains 
(savon + eau ou gel hydroalcoolique).

7. Limiter au maximum les contact avec 
les objets.
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Formation théorique
La veille de la formation, la salle est préparée (mise en place de la dotation stagiaire : gobelets, 
ǎǘȅƭƻǎΧύ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƘŀƛǎŜǎ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜǎ ǇƻǳǊ ƳŀȄƛƳƛǎŜǊ ƭŀ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎΣ ƛƭ Ŝǎǘ 
interdit aux stagiaires de changer la disposition des chaises.

{ǳƛǘŜ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ǊŞŀƭƛǎŞ ǇŀǊ ƭŜ ŦƻǊƳŀǘŜǳǊΣ ƭŜǎ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜǎ ǎǳƛǾŜƴǘ ƭŜ ŦƻǊƳŀǘŜǳǊ Ŝƴ ŦƛƭŜ ƛƴŘƛŜƴƴŜ όŜƴ 
ǊŜǎǇŜŎǘŀƴǘ ǳƴŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ƳƛƴƛƳǳƳ ŘΩǳƴ ƳŝǘǊŜ ŜƴǘǊŜ ŜǳȄύΣ ƭŜ ŦƻǊƳŀǘŜǳǊ ŜƴǘǊŜ Ŝƴ мer dans la salle, 
puis chaque stagiaire  :

1. Entre dans la salle.

2. Se désinfecte les mains avec du gel hydroalcoolique. 

3. {ΩƛƴǎǘŀƭƭŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ŎƘŀƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳƳŜƴœŀƴǘ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇƭŀŎŜǎ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŞƭƻƛƎƴŞŜǎ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŞŜ ŀŦƛƴ 
ŘΩŞǾƛǘŜǊ ǘƻǳǘ ŎǊƻƛǎŜƳŜƴǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎΦ 

Autres consignes :

Å [Ŝ ǎǘŀƎƛŀƛǊŜ ŎƻƴǎŜǊǾŜǊŀ ƭŀ ƳşƳŜ ǇƭŀŎŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ ǎǘŀƎŜ Ŝǘ ƛƭ ƴŜ Řƻƛǘ ǳǘƛƭƛǎŜǊ ǉǳŜ ǎƻƴ 
ǇǊƻǇǊŜ ǎǘȅƭƻΣ ƭƛǾǊŜǘΧ 

Å Le formateur est le seul à pouvoir ouvrir ou fermer la porte (sauf urgence) ainsi que les 
ŦŜƴşǘǊŜǎΣ ǾƻƭŜǘǎΧ 

Å Des solutions de nettoyage sont mises à disposition des stagiaires (via le formateur). 

Å Réduction maximum des échanges mains à mains entre le formateur et les stagiaires. Si 
échange, le formateur se lave les mains ou utilise du gel hydroalcoolique (avant et après). 

Formation pratique

1. Les stagiaires qui ne conduisent pas ou ne pratiquent pas doivent attendre dans la zone 
définie par le formateur en respectant les gestes barrières. 

2. Une solution de désinfection est mise à disposition (via le formateur) afin que chaque stagiaire 
désinfecte les surfaces de contact (poignées, volant, commandes, clés, réglages ..) avant 
utilisation.

3. Pour les matériels qui ne peuvent pas être désinfectés (ex. : surface trop grandes, matériel 
ƛƴŀŘŀǇǘŞΧ ƭŜ ǇƻǊǘ ŘŜ Ǝŀƴǘǎ Ŝǎǘ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ όŦƻǳǊƴƛǎ ǇŀǊ /9Ch¢9/ {¦5ύΦ 

RAPPEL : le masque doit être porté en permanence et les gestes barrières doivent être respectés. 
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Salle de pause, restauration

1. Toujours respecter les gestes barrières. Gardez votre maque. Si toutefois vous avez 
besoin de le retirer, faites-ƭŜ ƛƳǇŞǊŀǘƛǾŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜǎ ōŃǘƛƳŜƴǘ όƻǳ Řŀƴǎ 
ǾƻǘǊŜ ǾŞƘƛŎǳƭŜ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩƛƴǘŜƳǇŞǊƛŜǎύ Ŝǘ ƎŀǊŘŜǊ ǳƴŜ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ƳƛƴƛƳǳƳ ŘΩмΣр ƳŝǘǊŜ 
entre les personnes).

2. tŀǊ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜǎΣ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜǳǊ ŘŜ ŎŀŦŞ Ŝǎǘ ǘŜƳǇƻǊŀƛǊŜƳŜƴǘ 
ŎƻƴŘŀƳƴŞΦ Lƭ Ŝǎǘ ƛƴǘŜǊŘƛǘ ŘŜ ǎǘŀǘƛƻƴƴŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǎŀƭƭŜ ŘŜ ǇŀǳǎŜ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǘǊŞŜΦ 

3. Pour des raison sanitaires, nous ne sommes en mesure ni de stocker, ni de réchauffer 
les plats.

4. Le centre est fermé entre 12h00 et 13h20, il ne sera pas possible de déjeuner sur 
place. 

Sanitaires

1. Une solution désinfectante est à votre disposition dans les WC afin que chaque stagiaire 
puisse désinfecter les zones de contact si il le souhaite. 

2. Du savon et des essuie-mains à usage unique sont disponibles pour se laver régulièrement 
les mains. 

3. 5ǳ ƎŜƭ ƘȅŘǊƻŀƭŎƻƻƭƛǉǳŜ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Řǳ ōŃǘƛƳŜƴǘ ! Φ

Accès aux bureaux administratifs

[ΩŀŎŎŝǎ ƴΩŜǎǘ ŀǳǘƻǊƛǎŞ ǉǳΩŀǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŘŜ /9Ch¢9/ {¦5Φ 

¢ƻǳǘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊŜ ǎƻǳƘŀƛǘŀƴǘ ŞŎƘŀƴƎŜǊ ŀǾŜŎ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǾǊŀ 
respecter le balisage en place. 

Information procédure de nettoyage

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƭƻŎŀǳȄ Ŝǘ ŘŜǎ Ǉƻƛƴǘǎ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳŀǘŞǊƛŜƭ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ǳǘƛƭƛǎŞ 
sont nettoyés et désinfectés quotidiennement.

Les salles sont aérées minimum 3 fois par jour (sauf intempéries) et si la météo le permets en 
permanence. 

02/04/2021
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CEFOTECSUD,centrede formation continue,spécialistede la formation danslesdomainesde
ƭΩƘŀōƛƭƛǘŀǘƛƻƴélectrique,de la manutention(CACES®,autorisationde conduite,levage)et plus
largementde la sécuritéau travail, proposedes formationsau seinde notre plate-forme de
Tresques (limitrophe Bagnols-sur-Cèze) et de notre nouvelle plateforme de Bédarrides
(limitrophe Sorgueset LePontet),maiségalementdansvoslocauxafin de répondreau mieux
à vosbesoinsspécifiques.

QUI SOMMES- NOUS ?

NotrecentredeTRESQUES

En Mai 2020, CEFOTEC SUD ouvre un nouveau centre à BEDARRIDES !

NOS VALEURS

EXPÉRIENCE
Depuis plus de 15 ans, nous développons notre offre formation et nos 
compétences dans les secteurs de la sécurité au travail et des CACES®.

ADAPTABILITÉ
Nous avons pour soucis de répondre aux besoins spécifiques de nos clients, par 

l'adaptation de nos pratiques et produits pédagogiques.

RÉACTIVITÉ
bƻǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛŦ Ŝǘ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜƴǘ Ł ǘƻǳǘ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 
pour vous répondre dans les plus brefs délais.

QUALITÉ
Sensibles à la satisfaction de nos stagiaires et de nos clients, nous nous sommes 
engagés dans une démarche qualité.

CEFOTEC SUD remplittous les critères qualité (loi du 05 Mars 2014 et décret 
n°2015-790 du 30 Juin 2015) et est référencé sur DATADOCK.

02/04/2021
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RISQUES CONVENTIONNELS

NOS FORMATIONS

HABILITATION ÉLECTRIQUE  NF C 
18-510

HABILITATION MÉCANIQUE

SAUVETEUR SECOURISTE  DU 
TRAVAIL

ÉCHAFAUDAGE FIXE R.408 & 
ROULANT R.457

TRAVAIL EN HAUTEUR / PORT DU 
HARNAIS DE SÉCURITÉ

GESTES ET POSTURES DE 
TRAVAIL

INCENDIE / ÉVCUATION

thw¢ 59 [Ω!ΦwΦL 

ATMOSPHERE EXPLOSIVE 

RISQUE CHIMIQUE

MANUTENTION LEVAGE

CACES® R.489

CARISTE 

Catégories 1A-1B-3-4-5

CACES® R.486

NACELLE

Catégories A ςB ςC

GERBEUR A CONDUCTEUR

CCOMPAGANT

CACES® R.482

ENGIN DE CHANTIER

Catégories A - B1 - C1 ςD ςE - F et G 

PONTIER

ÉLINGUEUR

!¦¢hwL{!¢Lhb 5ΩLb¢9w±9b¢Lhb 

À PROXIMITÉ DES RÉSEAUX
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Autres intervenants
Dans le cadre de ses actions de formation, 
CEFOTEC SUD fait parfois appel à des formateurs 
vacataires, sélectionnés en fonction de leurs 
compétences et de leurs qualités pédagogiques.

ÉQUIPE PÉDAGOGIQUE

Alain LOUIS
Habilitation Électrique non - électricien 
et électricien 
Habilitation Mécanique 
Gestes et Postures de travail
Échafaudages Fixes et Roulants (tous modules)
Travail en hauteur & Port du harnais de sécurité
Manipulation des extincteurs et du RIA
Incendie / Évacuation : Guide file / Serre file
Pontier au sol - Élingueur
Incendie : E.P.I. et E.S.I.
Utilisation des A.R.I.
Sensibilisation aux risques chimiques
A.T.E.X.

Sandrine ANGEVERT
Préparation au CACES® R.489 
Autorisation de conduite chariots
Tests CACES® R.489
Autorisation de conduite Pontier au sol - Élingueur
Formation à la conduite de gerbeur
Sauveteur Secouriste du Travail
Gestes et Postures de travail

Jean- Luc CRUCIANI
Échafaudages Fixes et Roulants (tous modules)
Travail en hauteur & Port du harnais de sécurité
Manipulation des extincteurs et du RIA
Sauveteur Secouriste du Travail

Jean- Pierre DICK
Échafaudages Fixes et Roulants (tous modules)
Travail en hauteur & Port du harnais de sécurité
Manipulation des extincteurs et du RIA 

Jean- Marc STASIAK
Préparation au CACES® R.489 
Autorisation de conduite chariots
Préparation au CACES® R.486 
Autorisation de conduite PEMP
Autorisation de conduite Pontier au sol - Élingueur
Formation à la conduite de gerbeur
Travail en hauteur & Port du harnais de sécurité
Manipulation des extincteurs et du RIA
Sauveteur Secouriste du Travail
Gestes et Postures de travail

Jean- Charles FOURBIL
Habilitation Electrique non - électricien et 
électricien
Travail en hauteur & Port du harnais de sécurité
Utilisation des échafaudages fixes et Roulants
Manipulation des extincteurs et du RIA
Incendie / Évacuation : Guide file / Serre file
Incendie : E.P.I. et E.S.I.
Utilisation des A.R.I.

Tests CACES®
Dans un soucis dõimpartialit®, CEFOTEC SUD 
forme ses stagiaires à la conduite en sécurité, les 
prépare aux tests CACES® et fait réaliser ses tests 
par ACUITE, un organisme tiers. 
Pour répondre aux demandes de nos clients, dans 
les délais et contraintes qui leurs sont propres, il 
nõest cependant pas exclu quõexceptionnellement 
un autre organisme certifié réalise les tests 
CACES®.

David CARON
Habilitation Electrique non - électricien et 
électricien 
Préparation au CACES® R.489 Autorisation de 
conduite chariots
Préparation au CACES® R.486 Autorisation de 
conduite PEMP
Autorisation de conduite Pontier au sol - Élingueur

02/04/2021

Jonathan SIMMENAUEUR 
Habilitation Electrique non - électricien et 
électricien
Préparation au CACES® R.489 
Autorisation de conduite chariots
Préparation au CACES® R.486 
Autorisation de conduite PEMP


